
 

Un espacio de encuentro, de 

reflexión y de comunicación 

para familiares de personas 

con discapacidad intelectual 

de la Asociación Juan XXIII.  

 

 

Para vosotros, padres, madres y familiares preocupa-

dos por aspectos importantes de sus vidas, por su 

presente y por su futuro. Siempre con la ayuda de  

profesionales de la entidad a través de la participa-

ción activa. 
 

Para responder a las necesidades que puedan tener 

las familias de  personas con discapacidad intelec-

tual. 
 

Para apoyar a las familias y así mejorar la calidad de 

vida de las personas con discapacidad. 
 

Para potenciar la participación e implicación de las 

familias en el movimiento asociativo. 
 

¿QUÉ ES “FAMILIAS EN ACCIÓN”? 

¿PARA QUÉ CREAR ESTE GRUPO? 



Tener un espacio de intercambio abierto al diálogo, 

en el que poder aprender y compartir experiencias, 

ideas, inquietudes y expresarse con toda libertad 

sin temor a ser juzgados. 

Fomentar las estrategias de funcionamiento que po-

tencien la autonomía y autodirección, en la medida 

de sus posibilidades, de las 

personas con discapacidad. 

 

 

 

 

Potenciar nuevas formas de relación entre familias y 

profesionales, que facilite la colaboración en objeti-

vos comunes. 

 

¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR? 

Aumentar los conocimientos y destrezas de los 

miembros de una familia para afrontar los retos de 

la vida diaria. 

 
Fomentar la colaboración, 

la ayuda mutua y el trabajo 

en equipo. 





 
FAMILIAS  
EN ACCIÓN  

 
 

 

Nuestro Punto  
de Encuentro 

 

 
Juntos 
podemos  

más  


